Procedury bezpieczenstwa obowigzujace
w Szkole Podstawowej nr 10 w Szczecinie w zwigzku z umozliwieniem

konsultacji dla uczniow szkoty podstawowej

Opracowane na podstawie

Wytycznych przeciwepidemicznych Gtdwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 14 maja 2020 r.
dla szkot, wydane na podstawie art.8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o

Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567)

Celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu postepowania dla zapewnienia
bezpieczenstwa i higieny uczniéw klas VIII korzystajgcych z dobrowolnych konsultacji dla
uczniéw w szkole oraz pracownikow swiadczgcych prace w trakcie pandemii koronawirusa
COVID-19 na terenie szkoty zgodnie z wytycznymi Gtdwnego Inspektora Sanitarnego,
Ministra Zdrowia oraz MEN.

SPIS TRESCI:

1. Zasady dobrowolnego uczestnictwa w konsultacjach dla uczniow w  Szkole
Podstawowej nr 10 w Szczecinie w czasie obowigzywania zmienionych warunkéw pracy w
szkole podstawowej

2. Procedury przychodzenia/wychodzenia ucznia oraz przebywania w szkole

3. Zasady organizacji konsultacji z poszczegdlnych przedmiotéw. Harmonogram
konsultacji indywidualnych i grupowych.

4, Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni w szkole

5. Procedury na wypadek choroby ucznia

6. Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia ucznia COVID-19 VII.
7. Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia pracownika COVID-19
8. Izolatka

9. Regulamin dla rodzicow

10. Zakonczenie



. Zasady uczestnictwa w dobrowolnych konsultacjach w Szkole Podstawowej nr 10 w
Szczecinie w czasie obowigzywania zmienionych warunkéw pracy w szkole

podstawowej.

Uczestnictwo w konsultacjach odbywaé sie bedzie przy uwzglednieniu wytycznych

Gtéwnego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia.

1. Z zaje¢ w formie konsultacji w szkole mogg dobrowolnie korzysta¢ uczniowie klas VIII
zdrowi, bez objawdéw choroby zakaznej.

2. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji w warunkach
domowych, nie wolno przychodzi¢ do szkoty.

3. Uczniowie nie przynoszg do szkoty innych rzeczy, poza podrecznikami, zeszytami i
przyborami do pisania.

4. Na terenie szkoty nie moga przebywac zadne osoby nieupowaznione.

Il Procedury przychodzenia ucznia do szkoty

1. W drodze do i ze szkoty uczen musi mie¢ ostoniete usta i nos.
2. Na terenie szkoty uczniowie poruszajg sie w maseczkach i rekawiczkach.

3. Czas przychodzenia uczniéw na konsultacje —od godz. 7.30 - 15.30

4. Uczniowie na konsultacje przychodzg sami. Rodzice nie wchodzg na teren szkoty.
5. Przed wejsciem na teren szkoty w hallu szkoty uczen dezynfekuje rece.

6. Uczniowie po skonczonych konsultacjach bezzwtocznie opuszczajg budynek szkolny.

7. W hallu szkoty moze przebywaé jednoczesnie 2 ucznidw. Jezeli kilkoro uczniéw
przyjdzie jednoczesnie, czekajg na przyjecie zachowujac przepisowe odlegtosci.

8. Pracownik szkoty sprawdza przy wejsciu temperature kazdego ucznia przy wejsciu do
szkoty. Jesli temperatura bedzie podwyzszona (37° lub wiecej), uczen nie zostanie

przyjety do szkoty.



1. Zasady organizacji konsultacji z poszczegdlnych przedmiotéow

1. Uczen, chcacy skorzysta¢ z konsultacji, emailowo umawia sie bezposrednio do
konkretnego nauczyciela na dany dzien i godzine.

2. Obowigzuje nastepujacy harmonogram konsultacji nauczycieli ( w zatgczeniu ).

3. Ogranicza sie liczebnos¢ jednoczesnego uczestnictwa do 12 oséb do jednego nauczyciela.

4. Nauczyciel przekazuje uczniowi informacje zwrotng o terminie konsultacji.

5. Grupa przebywa w wyznaczonej i statej sali.

6. Nauczyciele monitorujg obecnosci ucznidow, sporzadzaja kazdego dnia imienng liste

przebywajgcych w tej samej sali wraz z nazwiskami opiekundéw i oséb, z ktérymi miaty kontakt

w szkole.

7. W sytuacji, gdy uczen, wczesniej umdwiony, nie moze przyjs¢ na konsultacje, telefonicznie

odwotuje swojg wizyte w szkole.

8. Kazda sala po 45 minutach jest dezynfekowana i wietrzona.

9. Pomiar temperatury pracownikéw odbywa sie przed przystgpieniem do pracy.

10. Do pracy mogg przychodzi¢ wytgcznie osoby zdrowe. Po przyjsciu do placéwki nauczyciel

poddany jest w obecnosci innego pracownika pomiarowi temperatury ciata za pomocg

termometru bezdotykowego. Brak podwyzszonej temperatury (ponizej 37°) jest

réwnoznaczny z dopuszczeniem do pracy.

11. W sali znajdujg sie wytgcznie przedmioty i sprzety, ktdre mozna dezynfekowac.

12. Uczen przebywa w sali w rezimie sanitarnym - w wyznaczonym miejscu przez opiekuna z

zachowaniem odpowiedniej 1,5 metrowej odlegtosci od innych uczniéw.

13. Na zajeciach uczen moze zdjgé maseczke, ale w przypadku kontaktu z nauczycielem

zobowigzany jest do jej zatozenia.

14. W tazienkach umieszczone zostaty plakaty z instrukcjg prawidtowego mycia rak i zasad

higieny.

15. Nauczyciele i uczniowie zobowigzani sg do regularnego mycia ragk wodg z mydtem.

16. Przed przyjsciem uczniow w oraz po uptywie 45 minut pobytu w danej sali bedzie

odbywato sie jej wietrzenie.

17. W ciagu dnia sprzatanie i dezynfekowanie sal odbywac sie bedzie 1 x na godzine.



V.

10.

11.

12.

V.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni w szkole.

Przy wejsciu do budynku szkoty umieszczony jest ptyn do dezynfekcji rgk wraz z

informacjg o obligatoryjnym dezynfekowaniu rgk przez osoby wchodzgce do placowki.

Na terenie szkoty pracownicy moga przebywac bez zadnej ochrony ust i nosa lub w
maseczce/ przytbicy ochronnej - w zaleznosci od indywidualnej decyzji kazdego z nich.
Podczas kontaktu z uczniami lub osobami trzecimi (dostawca produktow do kuchni,
listonosz, kurier itp.) kazdy z pracownikéw powinien ostoni¢ usta i nos.

Szkota ogranicza przebywanie oséb trzecich do niezbednego minimum.

Ww. osoby trzecie podczas krotkiego przebywania w szkole powinny by¢ zdrowe i
zachowywac wszelkie Srodki ostroznosci (ostoniecie ust i nosa, rekawiczki jednorazowe
/ dezynfekcja rak).

Kazdego dnia wyznaczony pracownik szkoty odpowiedzialny jest za wpisywanie do
zeszytu wszystkich oséb trzecich wchodzacych danego dnia do placéwki (nazwisko,
imie, godzina wejscia, cel).

Pracownicy placéwki sg zobowigzani do regularnego mycia rgk wodg z mydtem.

Kierownik gospodarczy nadzoruje codzienne prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych (porecze, klamki, wigczniki), powierzchni ptaskich - stolikow,
biurek, blatdw w pomieszczeniach itp. i sprawdza ich odnotowanie w rejestrach
CZynnosci.

Dezynfekcja jest przeprowadzana Scisle wedtug zalecen producenta znajdujgcych sie
na opakowaniu i w taki sposdb, aby dzieci nie byty narazone na wdychanie oparéw
srodkéw stuzgcych do dezynfekcji (przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia

dezynfekowanych powierzchni oraz pomieszczen).

W pomieszczeniach sanitarno - higienicznych i na terenie szkoty wywieszone sg

instrukcje: mycia i dezynfekcji rgk, zaktadania maseczki i rekawiczek.

Na biezgco dezynfekowane sg pomieszczenia sanitarno — higieniczne.

Pracownicy obstugi po przeprowadzeniu czynnosci higienicznych i dezynfekcyjnych

zapisujg te czynnosci w rejestrach pomieszczen.

Procedury na wypadek choroby ucznia



W przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych u ucznia ( takich jak kaszel,
gorgczka, dusznosci, katar, podwyziszona lub obnizona temperatura) lub innych
dolegliwosci, jest ono niezwtocznie izolowane od grupy - stuzy do tego specjalnie
przygotowane pomieszczenie, tzw. ,izolatka”.

Uczen w izolacji przebywa pod opiekg pracownika szkoty do czasu przybycia

rodzica/opiekuna.

Pracownik, ktory zauwazyt objawy chorobowe u ucznia informuje o tym dyrektora

placowki lub osobe przez niego upowazniona.

Dyrektor lub osoba przez niego upowazniona powiadamia niezwtocznie

rodzica/opiekuna ucznia i wzywa do odbioru chorego ze szkoty w przeciggu godziny.

W przypadku ignorowania prosby o odbidr ucznia podejrzanego o zarazenie dyrektor
ma prawo powiadomi¢ o tym fakcie odpowiednie organy oraz Powiatowg Stacje
Sanitarno - Epidemiologiczng.

Wskazany przez dyrektora pracownik szkoty kontaktuje sie telefonicznie z rodzicami

pozostatych ucznidw z grupy i informuje o zaistniatej sytuacji.

Jedli jest to mozliwe, opiekun grupy wyprowadza ucznidw do innej, pustej sali. Sala, w

ktorej przebywat chory uczen jest poddana dezynfekgji.

Rodzice izolowanego ucznia odbierajg go ze szkoty przy gtéwnych drzwiach

wejsciowych do budynku.

VI. Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia ucznia COVID-19

1.

W przypadku stwierdzenia przez pracownika wpuszczajgcego ucznia, ktory
przyszedt do placowki objawéw chorobowych, pracownik nie wpuszcza go i
informuje dyrektora lub osobe go zastepujgca o zaistniatej sytuacji.

W przypadku stwierdzenia objawdw chorobowych u ucznia w trakcie pobytu w
placéwce (takich jak kaszel, dusznosci, katar, podwyzszona temperatura - 37
stopni C), uczen jest niezwtocznie izolowany od grupy — stuzy do tego specjalnie

przygotowane pomieszczenie.

Osoba sprawujgca opieke nad odizolowanym uczniem dokonuje pomiaru i zapisu

temperatury jego ciata.

Pracownik, ktdry zauwazyt objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora lub osobe

przez niego wyznaczonag.



10.

VII.

19

Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona kontaktuje sie niezwtocznie — telefonicznie
z rodzicem/opiekunem ucznia i wzywa do niezwtocznego jego odbioru z placéwki

informujac o powodach. Na odbidr jego rodzic/opiekun ma 1 godzine.

W przypadku ignorowania prosby o odbiér ucznia podejrzanego o zarazenie, dyrektor
lub osoba przez niego wyznaczona powiadamia o tym fakcie Powiatowg Stacje
Sanitarno - Epidemiologiczng w celu uzyskania wytycznych do dalszego postepowania.
Wskazana przez dyrektora osoba kontaktuje sie telefonicznie z rodzicami pozostatych
uczniow z grupy i informuje o zaistniatej sytuacji.

Opiekun grupy, jesli to mozliwe, przeprowadza ucznidw do innej pustej sali, a sala, w
ktérej przebywat uczen z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana (mycie
podtogi, mycie i dezynfekcja — stolikdw, krzeset).

Uczen w izolacji przebywa pod opieka pracownika placowki, ktory zachowuje wszelkie
Srodki bezpieczenstwa — przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje
rece, przed wejsciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng, rekawiczki,

fartuch ochronny, przytbice.

Rodzice izolowanego ucznia odbierajag go ze szkoty przy gtdwnych drzwiach
wejsciowych do budynku placéwki. Odbior musi sie odbyé w okreslnym rezimie

czasowym — 1 godzina zegarowa od zgtoszenia.

Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia pracownika COVID-

Szkota nie angazuje w zajecia opiekuncze nauczycieli powyzej 60. roku zycia lub z
istotnymi problemami zdrowotnymi.

Pracownicy sg poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawow nie
powinni przychodzi¢ do pracy. Zostajg w domu i kontaktuja sie telefonicznie ze stacja
sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu
zdrowia muszg zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze mogg byc¢ zarazeni
koronawirusem.

Pracownik szkoty bezposrednio po przyjsciu do pracy poddany jest w obecnosci innego
pracownika pomiarowi temperatury ciata za pomoca termometru bezdotykowego.
Brak podwyzszonej temperatury ( 37° i powyzej ) jest rownoznaczny z dopuszczeniem

do pracy.



10.

11.

12.

Kazdy pracownik zobowigzany jest przynajmniej przez pierwszy miesigc
funkcjonowania szkoty do codziennego wpisywania w tabelce swojego wyniku pomiaru
temperatury. Zapisy te pozostaja w gabinecie pielegniarki i dostepne s3g dla dyrekcji
szkoty, stuzb medycznych oraz pracownikow stacji epidemiologiczne;j.

W pokoju nauczycielskim, sekretariacie, gabinecie pielegniarki znajduje sie wykaz
numeréw telefondbw do organu prowadzgcego szkote, stacji sanitarno-
epidemiologicznej i stuzb medycznych.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku niepokojgcych
objawow sugerujacych zakazenie COVID-19, pracownik niezwtocznie przerywa swojg
prace iinformuje dyrektora lub osobe przez niego wyznaczong o podejrzeniu zakazenia
— zachowujac stosowny dystans i $rodki ostroznosci, aby nie dochodzito do

przenoszenia zakazenia.

Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona wstrzymuje przyjmowanie do szkoty
kolejnych ucznidw do czasu wymycia i dezynfekcji obszaru, w ktérym przebywat i

poruszat sie pracownik.

Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona zawiadamia powiatowg stacje sanitarno-
epidemiologiczng i wprowadza do stosowania na terenie placowki instrukcji i polecen

przez nig wydawanych.

Obszar, w ktérym przebywat i poruszat sie pracownik z podejrzeniem zakazenia COVID-
19, jest niezwtocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie dotykowe, takie jak klamki,

wigczniki Swiatta, porecze, sg dezynfekowane przez osobe do tego wyznaczong.

Pomieszczenie, ktére przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi,

po opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte i dezynfekowane.

Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporzgdza liste oséb, z ktdrymi osoba
podejrzana o zakazenie miata kontakt, aby w razie potrzeby przekazac jg powiatowej

stacji sanitarno-epidemiologiczne;.

Dyrektor informuje organ prowadzacy o wszelkich stwierdzonych objawach
chorobowych uczniéw czy pracownikéw wskazujgcych na mozliwos$¢ zakazenia COVID-

19.



13. Dyrektor wraz z organem prowadzgcym na podstawie wytycznych, instrukcji
powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmujg decyzje odnosnie dalszych

dziatan w przypadku stwierdzenia na terenie placowki zakazenia.

14. W przypadku uzyskania informacji od rodzicow lub pracownikéw o potwierdzonym
zarazeniu wirusem COVID-19 u osoby, ktdora przebywata w ostatnim tygodniu w
placowce, dyrektor niezwtocznie informuje organ prowadzacy i kontaktuje sie z
powiatowgq stacjg sanitarno-epidemiologiczng celem uzyskania wskazéwek, instrukcji

do dalszego postepowania.

VIIl. lzolatka

1. W przypadku stwierdzenia objawdéw chorobowych u ucznia (takich jak kaszel, goraczka,
dusznosci, katar), bedzie on niezwtocznie izolowane od grupy.

2. W szkole wyznaczone zostato pomieszczenie do izolacji osoby, u ktorej stwierdzono
objawy chorobowe. Pomieszczenie to zostato zaopatrzone w maseczki, rekawiczki,

przytbice i fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak .

3. Uczen w izolacji przebywa pod opiekg pracownika szkoty, ktdry zachowuje wszelkie
srodki bezpieczenstwa — przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje rece,
przed wejsciem do pomieszczenia zaktada maseczke ochronng i rekawiczki.

4. Opiekun grupy przeprowadza ucznidéw do innej, pustej sali, a sala, w ktérej przebywat
uczen z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana (mycie podtogi, mycie i
dezynfekcja — stolikdw, krzeset, ).

5. Opiekun grupy przez pracownika obstugi powiadamia sekretariat, ktéry niezwtocznie

powiadamia rodzica ucznia.

6. Rodzice izolowanego ucznia odbierajg dziecko ze szkoty przy gtéwnych drzwiach
wejsciowych do budynku placéwki.
7. Pomieszczenie, ktdére przeznaczone byto do izolacji osoby z objawami chorobowymi po

opuszczeniu go przez osobe z objawami, jest myte i dezynfekowane.

IX. Regulamin dla rodzicow

1. Rodzic zobowigzany jest zaopatrzy¢ ucznia w indywidualng ostone nosa i ust podczas drogi

do iz placéwki.



2. Jesli istnieje uzasadnione podejrzenie, ze uczen jest chory i moze zarazaé, nie zostaje
przyjete do szkoty. Rodzic zobowigzany jest zabra¢ ucznia do domu i skontaktowac sie z

lekarzem.

3. Pracownik placéwki przed wejsciem do szkoty sprawdza temperature kazdego ucznia przy
wejsciu. W przypadku stwierdzenia temperatury 37° lub wiecej uczen nie zostanie
wpuszczone, a rodzic/opiekun zobowigzany jest zabra¢ go do domu.

4. Jesli w trakcie pobytu w szkole, dziecko uczen bedzie przejawiaé niepokojgce objawy
chorobowe ( kastanie, kichanie, skarzenie sie na bdl ), wéwczas zostanie odizolowane, a
rodzic/opiekun bedzie musiat pilnie je odebrac¢ w ciggu 1 godziny.

5. Jezeli nie uda sie nawigza¢ kontaktu z rodzicem, dyrektor lub osoba przez niego
upowazniona skontaktuje sie z Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w celu
uzyskania wytycznych do dalszego postepowania.

6. Rodzic/opiekun zobowigzany jest dopilnowac, zeby uczen nie zabierat do placowki i z

placowki niepotrzebnych przedmiotdw, oraz jedzenia i napojow.

7. W zwigzku z rezimem sanitarnym, rodzic/opiekun, powinien regularnie przypominaé
uczniowi o podstawowych zasadach higieny. Podkresla¢, ze powinno sie unika¢ dotykania
oczu, nosa, ust. Uczen powinien czesto my¢ rece woda z mydtem i nie podawac reki na
powitanie.

8. Rodzice/opiekunowie, powinni poprzez dobry przyktad, wdraza¢ uczniowi zasady
odpowiedniego zastaniania ust i nosa podczas kastania i kichania.

9. Rodzic zobowigzany jest podac¢ sposdb szybkiej komunikacji ze szkotg oraz zadbad, aby
kontakt ten byt skuteczny (poprzez systematyczne sprawdzanie potfaczen telefonicznych w

ciggu dnia).

X. Zakonczenie

Wszelkie watpliwosci dotyczace funkcjonowania szkoty, stosowania s$rodkow
indywidualnej ochrony, dezynfekcji, obowigzujacych w placéwce procedur oraz
postepowania w przypadku zarazenia poszczegdlnych osob beda konsultowane z

Powiatowa Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczna.



